MENU

SUC. Tecnoparque

Entradas

Tacos de Pescado sogr 55"
2 tacos de pescado, lechuga, zanahoria y
aderezo al chipotle en tortilla de maiz

Filetitos Fritos soar $ 145
2 filetitos de pescado rebozado, lechuga,
zanahoria y aderezo al chipotle

Tacos de Camaron 100ar 516573

2 tacos de camarén empanizado, lechuga, zanahoria
y aderezo al chipotle en tortilla de maiz

Alitas de Pollo Fritas o Boneless

alitas fritas o boneless bafiados en salsa a elegir: BBQ.
spicy, tamarindo chipotle, mango habanero o blueberry

morita 4
: 130.
Romd $ 210"
- 1 kilo $ 390.”

Papas Fritas 4o0qgr S35

Papas Fritas con Queso Amarillo 400gr ¢ 155

Queso Fundido 300qr ¢ 165

Queso con champifiones o chorizo con tortillas de harina

Quesadillas de Champifiones S JAG=

3 quesadillas al comal, queso oaxaca con
champifiones en tortillas de maiz

Nuggets 100qgr $ 165.”

6 nuggets y papas Iritas

Dedos de Queso 200qr $ 165
4 deditos de queso empanizado acompanados de papas fritas

Nachos oogr _ $§ 260
con carne molida, queso amarillo y chiles jalapenos

Fish and Chips 160 $ 2657

4 filetitos de pescado rebosado, acopafado de papas fritas con
aderezo especial

lapas crocantes $ 210
4 opciones de pan artesanal con: queso crema, camaron

empanizado y queso de cabra 0 queso crema, jitomate, aceite de

olivo, parmesano y albahaca. A elegir una opcion.

S0pas y Pastas

Crema de Queso y Cerveza soom —— 3 145.°
queso azul, queso crema y chipotle,

servida sobre un pan artesanal

Caldo de Pollo Especial 300mi $..145%

pollo 30gr, verduras, arroz, queso caxaca y chipotle

Sopa de Tortilla 300mi 3 1655

tiritas de tortilla de maiz doradas en caldillo
IOjO con queso, crema Yy chile pasilla

Pasta Monasterio 190qr $ 70 =
pasta fusilli en salsa de quesos y chipotle

ligeramente picante o0 a la mantequilla. A eleqir;

arrachera 100gr o pechuga de pollo 100gr a la

plancha

Platos Fuertes
Pescado a la Plancha o Empanizado 150 $ 265

filete de pescado con pimienta limén, acompafado
de arroz y ensalada

Pollo en Salsa de Queso y Chipotle 100gr —$ 190.
pechuga de pollo banada en salsa de queso y
chipotle acompanada con ensalada

Pollo a la Jamaica 1oogr $ 1907
pechuga de pollo rellena de queso crema, bafiada en
salsa de jamaica al chipotle con un toque de cerveza

Milanesa de Pollo o Pechuga Asada o $ 210

pechuga de pollo empanizada acompariada
de papas fritas y ensalada

Hawaiana $ 230

Puntas de Pollo a la Mexicana 10oqr__$ 250.”

acompanadas con frijoles refritos

Tacos Dorados de Pollo o Res $ 165
4 tacos queso, lechuga, crema, acompanados de

salsa a eleqir

Tostadas de Pollo o de Res SilB52

3 piezas, lechuga, frijoles, queso, crema y cebolla morada

Tacos de Cochinita soqr $ 165"

4 tacos suaves 0 doraros de cochinita
banados en su salsa

Tacos de Arrachera 200gr SR
3 tacos de arrachera acomparfiados de papas fritas

Gringa Gigante 200gr $-245F
tortilla de harina grande con carne al pastor
queso y pifia

Milanesa de Res o Bistec Asado 100q_$ 250.

con papas fritas y ensalda

Puntas de Arrachera 140oq R O
acompanadas con frijoles refritos

Parrillada (2 personas) 5 AR5
arrachera 200gr, pollo 200gr, chistorra 100gr,

elotes amarillos, frijoles refritos, quesadillas,

cebollitas y chiles toreados, con 6 piezas de

tortillas.

En algunos casos el consumo de ciertos alimentos, pueden provocar reacciones alérgicas. Es responsabilidad del cliente el consumo de los mismos.

Todos los gramajes promedio de la proteina de los platillos son en crudo. Los precios estan sujetos a cambios sin previo aviso.



Pizzas

Hawaiana /jamén 90qr vy pifa g A0
Pepperoni /trozos de pepperoni 60gr
Vegetariana /champifiones 90gr, elotes, aceitunas

4 QuesOosS /blue cheese, parmesano, mezcla de
quesos Y queso crema S0gr c/u

Margarita /jitomate, albahaca 200gr
Pastor /pastor 150gr, pifia, cebolla
Cochinita /cochinita 100qr, cebolla, chiles habaneros

Chilaquﬂes ftotpos de tortilla, salsa roja, verde, queso,
crema, cebolla, pollo 200qr vy frijoles

Arrachera $ 280.°
arrachera 140gr y cebolla morada

Mexicana $ 290.”
carne molida 100gr, chorizo y jalapenos

Especial $ 390."
base de 4 quesos, arrachera 100gr y chiles toreados

BBO VA0S
jamon 90gr, tocino 30gr, Pina, BBO

Pizza Mar y Tierra $ 390."

arrachera 140qr, pechuga de pollo 80gr,
camaron empanizado 60gr.

pizza artesanal recién horneada, mezcla de quesos
(8 rebanadas) 200gr

Hot Dog

Sencillo gogr 5. o

pan, Salchicha Premium, mezcla de quesos y papas a
la francesa

Tocino eogr B o
Pastor o Cochinita 10ogr $ 180.°
Arrachera 100ar R L
Ensaladas

Ensalada Monasterio $ 190

lechuga acompafada de queso de cabra, aderezo
mostaza miel, arandanos y mezcla de cacahuates

Extra con Pechuga de Pollo 100qr $ 220.°°
Extra con Arrachera 100g: $ 2457
Ensalada Jamaica Chipotle 10ogr B o210
lechuga, pollo a la plancha, queso oaxaca,

mango y aderezo de jamaica chipotle con un

toque de cerveza frutal

Ensalada César 100gr VAL Ry
echuga, pollo a la plancha, queso parmesano vy

aderezo César

Ensalada de Atun 100qr 2 207

echuga, elote, atun, jitomate y cebolla con
aderezo de la casa

Hamburguesas

Hamburguesa Monasterio $ 175

pan, carne de res 100gr, con mezcla de quesos 30qr,
acompanada de papas

Hamburguesa Mexicana $ 190
pan, came de res 100gr, chorizo S0gr, queso S0gr, aguacate y papas

Hamburguesa Hawaiana $ 190"
pan, came de res 100gr, jamon S0gr, pifia, queso 0gr y papas

Hamburguesa Tocino $ 190
pan, came de 1es 100gr, tocino S0qr, cebollas caramelizadas y

papas

Hamburguesa Blue Cheese y 5
Champinones $ 190
pan, carne de res 100gr, queso azul, champinones S0gr,

queso y papas

Hamburguesa de pollo ala BBQ ___§ 210

pan con pechuga de pollo 100gr banada en salsa
bbg, acompaniado de papas

Hamburguesa de Pollo Crispy ¢ 210
pan pechuga de pollo 100gr con receta
secreta ligeramente picante, acompanada de papas

Hamburguesa de Pollo Empanizado__ $ 210
pan con pechuga de pollo 100gr empanizada,

acompafnada de papas '
Burritos

Burrito de Arrachera 14ogr $ 210°
tortilla de harina rellena con arrachera, queso, '
frijoles y arroz

Burrito de Cochinita 9oar Dl Sk

tortilla de harina rellena de cochinita, queso, frijoles
Y aIroz

Burrito de Pastor ooqr $ 185"

ortilla de harina rellena de carne al pastor, queso,
Tijoles y arroz

Burrito de Pollo 100qr PS5

ortilla de harina rellena de pollo, queso, frijoles y
arroz

Burrito Vegetariano 1oogr $ 185"
tortilla de harina rellena de champifiones,
aceitunas, lechuga, queso, frijoles y arroz

Burrito Tierra y Mar 200g: $ 2657
ortilla de harina rellena de arrachera, camaron
empanizado, pechuga de pollo a la plancha, queso,
frijoles y arroz

Burrito de Camaron 7sar 240 9

tortilla de harina rellena de camarén empanizado,
queso, aderezo de mayonesa-chipotle y arroz

TODOS los burritos y hamburguesas incluyen
papas fritas 100gr

Postres

Brownie 160gr con helado 100gr 3180

Pan francés 2sogr con helado wogr — & 180

CONTENEDOR 7 para lievar D05

flene un costo extra




Chilaquiles con pollo sogr SR RS DE S AYUNO S
salsa verde o roja con queso, crema y

Sicrogos MendSiero s 155.7 Jugo de Naranja

quesos, con crema, cebolla y queso

| 2 Chico 250ml 58
Enchiladas Suizas sogr $ 170. $ '
salsa roja o verde, rellenas de pollo gratinadas Grande 500ml e TEaL
CON QUESO 0axaca, con crema y cebolla ' '

gy Suc. Tecnoparque
EXTRAS:
Arrachera soqr Beabl)=
HUGVQ | pieza $ 307 SOLO HASTA LAS 1230 PM
Chorizo 50qr DN E0S

\)

Omellette o Huevo Revuelto __$ 160.”
2 huevos y con | ingrediente a elegir 90gr: jamon,

chorizo, queso, mexicana o salchicha. Con 2 Beb] daS Ca 1 ] entes

guarniciones a eleqgir: calabacitas a la plancha,
chilaquiles o frijoles.

Café Americano 2somi $ 68
Molletes : $ 145 °° taza de calé americano
frijoles negros y queso oaxaca. Con | ingrediente a . - 60
elegir 50gr: jamén, tocino o chorizo Cafe Americano 3oomi D00,
taza de café americano de capsula
Sandwich de Jamon $ 120.” : - N
jamon de pavo 90gr. con mezcla de quesos, aderezo Cafté Cg':lpUCh_an 200ml. 3-8
de mayonesa y chipotle. Incluye papas fritas 100gr taza de café capuchino
S&ndwich Italiano ¢ 155 Té 300ml. — _ $ 68"
S0gr. peperoni, tocino y queso oaxaca. Incluye papas a eleqir 1: limén, manzana canela, hierbabuena,
fritas 100gr. manzanilla, té verde o hierbas relajantes
Quesadillas de Champifiones ¢ 140 Chocolate 300mi =8
queso oaxaca y champifiones 90gr, a elegir tortilla de taza de chocolate preparado al momento

maiz o harina, incluye frijoles refritos

Sincronizada $ 140.

queso oaxaca y jamén 30gr, a elegir tortilla de maiz o
harina, incluye frijoles refritos

PAQUETE
Elige el desayuno y por $88.” mas incluye:

Panaderia oS ,
- | calé americano o té 250ml

Hot Cakes 250qr BAL - 1 jugo chico 2s0m. de naranja o plato de fruta

3 hot cakes preparados al momento con miel
maple o de abeja

Pan Francés 2so0gr con helado 1oogr $ 180"
2 panes preparados al momento con miel
maple, canela y | bola de helado

Helado 100qr. SR 6

CONTENEDOR / para llevar $ 1ok

tlene un costo extra

En algunos casos el consumo de ciertos alimentos, pueden provocar reacciones
alergicas. Es responsabilidad del cliente el consumo de los mismos.

Todos los gramajes promedio de la proteina de los platillos son en crudo.
Los precios estan sujetos a cambios sin previo aviso. Los precios incluyen IVA.
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